
小学館「みんなの教育技術」（https://kyoiku.sho.jp/）　イラスト／嵩瀬ひろし

★とけいを　よんで、 　　に　かこう。
　とけいは、あさ７じから　ゆうがた３じまでの　あいだだよ。
　ス

す た あ と

タートから　ゴ
ご う る

ールまで　はやい　じゅんに　とおって　すすもう。

レ
れ ん

ンが　かいとうＳ
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を　おいかけて　いるよ！

８じ

1じ

3じ

7じはん

2じはん

10じ

11じはん

※「〇じはん」は、「〇じ30ぷん」でも　いいよ。
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