
トラブルを解決する方法
なまえ　　　　　　　　　　　　　

１　�これまでの学級生活の中で、あなたが経験したトラブルは？（個人名を出
さないこと）

２　�先生のモデリングを見て、気づいたことを書きましょう。（態
たい
度
ど
・話し方・

表情など…）

STEP�1
問題は何か？

STEP�2
解決の方法は？

STEP�3
どれを選ぶ？

STEP�4
結果はどう？

だれが・何に・どのよ
うに困っているのかを
考えます。

うまくいかない場合が
ありますので、いくつ
か考えます。

STEP 2 で考えた方法
のうち、どれかを選び
ます。

実際に試してみて、結
果はどうだったか確認
します。解決しない場
合は、他の方法を試し
ます。

【想定場面】
学級会でお楽しみ会について話合いをしています。どんなレクをやるかについて意見が２つにわか
れてしまいました。一方のグループが強い口調で話すので、もう一方のグループが発言しづらくな
り、話合いが進みません。

あなたが考える解決策




