
   月  日 

 

「よくかんで食べることの大切さ」アンケート 

３年  組 名前（             ） 

 

①ふだんよくかんで食べていますか？ 

・よくかんで食べている  ・よくかんでいない   ・わからない 

 

②よくかんでいますか？ 

・よくかんでいる 

・あまりかまないでのみこんでいる 

・わからない。何回かんだか、意しきしたことがない 

 

③食事のときに、家の人からよく言われることはありますか？ 

・早く食べなさい  ・よくかみなさい  ・のこさず食べなさい 

・とくに何も言われない 

・その他 

 

 

 

 

 


